
Programme de Troisième Année 

Année de mise en pratique de l'enseignement acquis en podologie, d'apprentissage de la prise de 
responsabilités cliniques et de formation professionnelle pratique. 
 
I. - Pathologie (90 heures) 
a) Dermatologie 
Ichtyose. 
Lèpre. 
Troubles trophiques postménopausiques. 
Dermatoses diabétiques. 
Herpès. 
Zona sciatique. 
Lichen plan. 
Syphilides. 
Achromies et hyperpigmentations. 
Maladie de Kaposi. 
Erysipèle. 
Epidermolyses. 
Lésions dermatologiques d'origine parasitaire. 
b) Pathologie orthopédique 
Notions sur les ostéochondroses du membre inférieur et du rachis. 
Epiphysites et apophysites des os du pied. 
Luxation et maladie luxante de la hanche. 
Troubles statiques post-traumatiques. 
Pathologie articulaire dégénérative et post-traumatique du genou. 
Fractures de l'extrémité supérieure du fémur. 
Coxa vara, coxa valga, plana, retorsa. 
Autres dysplasies. 
c) Neurologie 
1. Sémiologie : 
- examen neurologique des membres inférieurs : 
- cotation musculaire ; 
- sensibilité ; 
- réflexes ; 
- trophicité ; 
- les différentes marches. 
2. Pathologie : 
- les grandes étiologies : 
- vasculaire ; 
- tumorale ; 
- traumatique ; 
- infectieuse ; 
- congénitale ; 
- caractéristiques des paralysies d'origine nerveuse centrale et périphérique ; 
- paralysie des nerfs du membre inférieur ; 
- notions sur le syndrome de la queue de cheval ; 
- notions sur : 
- les polyradiculonévrites et les multinévrites ; 
- la maladie de Parkinson ; 
- la sclérose en plaques ; 
- la sclérose latérale amyotrophique ; 
- les hérédodégénérescenses spino-cérébéleuses ; 
- le spina bifida ; 
- les myopathies ; 
- les infirmités motrices cérébrales ; 
- l'hémiplégie ; 
- les paraplégies ; 
- la poliomyélite antérieure aigüe ; 
- les polynévrites ; 
- troubles trophiques : 
- tabès ; 
- diabète ; 
- acropathies ulcéro-mutilantes. 
 



 
II. - Notions de chirurgie (10 heures) 
 
Principaux types d'interventions sur le membre inférieur et leurs répercussions éventuelles sur la statique 
et la dynamique. 
Amputations au niveau du pied et appareillages. 
 
III. - Gérontologie (10 heures) 
 
Rôle préventif du pédicure-podologue. 
Rôle spécifique du pédicure-podologue dans la prévention et le traitement des différentes affections. 
 
IV. - Podo-pédiatrie (5 heures) 
 
Rôle préventif du pédicure-podologue. 
Rôle spécifique du pédicure-podologue dans la prévention et le traitement des différentes affections. 
 
V. - Technologie de la chaussure (20 heures) 
 
Etude des différents éléments et matériaux. 
Les critères physiologiques de la chaussure. 
Les différents types de chaussures. 
 
VI. - Physiothérapie appliquée au pied (5 heures) 
 
VII. - Droit (40 heures) 
 
a) Législation professionnelle : 
- la profession de pédicure-podologue en France et dans l'Europe communautaire ; 
- les différents modes d'exercice professionnel : 
- les travailleurs indépendants ; 
- les professions libérales ; 
- l'exercice salarié ; 
- l'exercice de la médecine et des autres professions de santé : 
- les conditions d'exercice ; 
- l'exercice illégal ; 
- le Conseil supérieur des professions paramédicales ; 
- relations avec les autres professions de santé ; 
- relations avec les administrations publiques et les organismes de protection sociale ; 
- les règles applicables en matière de responsabilité. 
b) Eléments de droit du travail. 
c) Législation sociale : 
- les régimes de sécurité sociale et leurs différentes branches : 
- assurance maladie ; 
- assurance vieillesse ; 
- accidents du travail et maladies professionnelles ; 
- allocations familiales ; 
- les nomenclatures : 
- des actes professionnels ; 
- des prestations sanitaires ; 
- les règles principales (entente préalable) ; 
- la cotation des actes des auxiliaires médicaux ; 
- le régime conventionnel ; 
- la mutualité ; 
- les systèmes de retraite ; 
- législation applicable aux handicapés. 
d) Ethique professionnelle : 
- le secret professionnel ; 
- droits des malades. 



 
VIII. - Gestion professionnelle et informatique (40 heures) 
 
a) Gestion du cabinet : 
- l'installation ; 
- les charges professionnelles et amortissements ; 
- les livres comptables ; 
- les différents régimes fiscaux ; 
- les associations de gestion agréées ; 
- les différents types de sociétés ; 
- les investissements ; 
b) Informatique : 
- langage informatique ; 
- notions sur le matériel et les circuits ; 
- notions sur les logiciels. 
 
IX. - Nouvelles techniques (10 heures) 
 
X. - Révisions de pharmacologie (10 heures) 
 
Contrôle continu. - Tables rondes. - Révisions (200 heures). 
 
Séminaires. - Conférences. - Visites (40 heures). 
 
Stage en cabinet (non validé) chez un praticien (15 heures). 
 
Stages hospitaliers (services de dermatologie, rhumatologie, orthopédie, pédiatrie, neurologie, 
rééducation fonctionnelle...) ou en maisons de retraite (90 heures). 
 
XI. - Travaux pratiques : 
 
a) Soins pédicuraux dans le cadre de l'école : 110 heures 
 
b) Stages cliniques - consultations à l'école - semelles orthopédiques : 290 heures 
 
c) Travaux pratiques d'orthonyxie - orthoplastie : 40 heures 
 
Total : 440 heures 
 
 
Total des heures d'enseignement de la troisième année 
 
Enseignement théorique : 240 heures 
 
Enseignement pratique : 440 heures 
 
Contrôle continu - tables rondes - révisions - séminaires - conférences - visites : 240 heures 
 
Stages : 105 heures 
 
 
Total 1 025 heures  

 


