
Jeux Olympiques Speciaux France 
 

Le mouvement Inspiré des Jeux Olympiques, les Jeux olympiques spéciaux  s’adressent à 
des déficients intellectuels âgés de 8 à 80 ans. Ils recherchent plus la participation de 
chacun plutôt que l'exploit sportif. 

 

     

Les Jeux olympiques spéciaux ont pour but de permettre aux handicapés mentaux de 
s'épanouir par le sport. Les handicapés tirent des Jeux olympiques spéciaux des bénéfices à 
la fois physiques, mentaux, sociaux et spirituels. La communauté peut également mieux 
comprendre et accepter les déficients intellectuels à travers ces évènements. 

La devise des Jeux olympiques spéciaux est : « Donnez-moi l'occasion de gagner. Mais si je 
n'y arrive pas, donnez-moi la chance de concourir avec courage. » 

Special Olympics France organisera les 4èmes JEUX NATIONAUX D’ETE à Valbonne 
Sophia Antipolis (Alpes Maritimes) du 26 au 28 Juin 2009:  

Les activités sportives proposées aux athlètes seront : athlétisme, basket-ball, football, judo, 
natation, pétanque et activités motrices. 

Cet événement national regroupera environ 1500 sportifs venus de toute la France. Tous les 
athlètes pourront participer sans qualification préalable et quel que soit leur niveau sportif. 
 
3 Programmes « Santé » seront proposés aux sportifs engagés à ces Jeux Nationaux.  
Evaluation de la vision - fournitures verres et montures gratuites 
Podologie 



Evaluation de la condition physique 

 

 

 
Ces Programmes développés en collaboration avec des professionnels de la santé, dans le 
cadre des grands événements, proposent aux sportifs : 
- Bilans complets 
- Evaluation 
- Dépistage 
- Fourniture gratuite 
Ce service unique au monde est entièrement pris en charge par Special Olympics grâce à 
ces partenaires .Il permet une expertise globale dans une perspective de prévention et d’ 
éducation à la santé 

Afin de mener à bien les examens  podologiques sur les 2 jours et demi, une équipe de 10 
podologues par jour serait nécessaire. 

Les podologues bénévoles désireux de se joindre à nous peuvent se faire connaître et s’ 
inscrire au plus vite auprès de : 

Mme Sylvie SEGAS-LAFITTE 
Directrice Nationale du Programme Pieds en Bonne Santé 
Jeux Nationaux Speciaux France 
Tél :O6.O8.34.75.69 
Mel :lafitte.segas@wanadoo.fr 
 



Ou auprès de M.Pierre PANSIOT 
Pierre.pansiot@free.fr 


